
Inclusão e Diversidade:
Caminhos para a Qualidade de Vida e Bem-Estar

04/09/2026

8h30m Abertura secretariado

9h Sessão abertura

10h Conferência Inaugural - Fernando Elias

11h Intervalo

11h30m Painel 1: Convenção sobre os Direitos das Pessoas com Deficiência:
Implementação, Monitorização e Desafios a Nível Global

Moderadora:

Luzia Lima-Rodrigues

Oradores:

Filomena Pereira

Sara Neto

Maria da Luz Mussuali

David Rodrigues

João Miguel Costa

Flávia Roldan Vian

13h Almoço

14h30m Palestra - José Miguel Nogueira

15h30m Painel 2: Ambientes Inclusivos e Acessíveis: Equidade, Participação e Inclusão
em diferentes contextos

Moderadora:

Sara Neto

Oradores:

Célia Sousa

Magda Florêncio

Lia Ferreira

Márcio Martins

Andreia Matos



17h Palestra - Filinto Lima

18h Momento cultural

18h30m Visita cultural



Inclusão e Diversidade:
Caminhos para a Qualidade de Vida e Bem-Estar

05/09/2026
9h Abertura secretariado

9h30m Palestra - Pedro Chagas

10h15m Palestra - Marco Bento

11h Intervalo

11h30m Painel 3 - Saúde Inclusiva e Direito à Saúde: Promoção do Bem-Estar Físico,

Mental e Social

Moderador: Charlotte Coelho

Oradores:

Carmo Soqueiro

Jorge Pereira

Bárbara Fontes

Jorge França

13h Almoço

14h30m Painel 4 - Da Escola à Vida Adulta: Inclusão, Autodeterminação e Cidadania na

Transição para a Vida Pós-Escolar

Moderadora: Cristiana Madureira

Oradores:

Daniela Ferreira

Célia Prata

Cristina Simões

Rosalina Veiga

16h30m Palestra - David Rodrigues

17h15m Momento cultural

17h30m Conferência Final - Miguel Castelo Branco

18h15m Sessão encerramento


