
Conferência Ambientar-se: REPENSAR O CONSUMO 

Casa do Território, 4 de novembro de 2023 

ABERTURA 

14h00 – Receção dos participantes 

14h15 – Sessão de abertura, Câmara Municipal de Vila Nova de Famalicão, Vereador do 

Ambiente 

Painel 1 – DESPERDÍCIO ALIMENTAR 

14h30 - Introdução ao tema, AREA - Associação Amigos do Rio Este  

14h35 – Intervenção da Reboot (realização / produção do filme a exibir) e dinâmica com o 

público  

14h50 - Exibição do documentário “SUSTENTO: Realidade Insaciável”, 2022 (37 min) 

15h30 - Debate com os convidados da Reboot e da Refood, moderação da Associação 

Famalicão em Transição 

INTERVALO 

16h00 - Momento de degustação de produtos alimentares confecionados com desperdícios 

alimentares 

Painel 2 – “FAST FASHION” 

16h25 - Introdução ao tema, H2AVE - Associação Movimento Cívico para a Dinamização e 

Valorização do Vale do Ave 

16h30 - Exibição do filme “THE STORY OF STUFF”, 2007 (20 min)  

16h40 - Exibição do documentário “UNRAVEL”, 2012  (14 min) 

17h05 – Debate com os convidados da Rede de Decrescimento e da Let’s Swap, moderação 

da YUPI - Associação para o Desenvolvimento Local  

SESSÃO FINAL 

17h50 – Momento de transição, com a AVE – Associação Vimaranense de Ecologia 

18h00 – O prazer do consumo - Conversa com a Investigadora Ana João Rodrigues da 

Universidade do Minho, moderação da Vento Norte - Associação de Defesa do Ambiente e 

Ocupação dos Tempos Livres 

18h30 – Encerramento, Equipa Multidisciplinar de Gestão do Parque da Devesa 


