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Espreita a Luz e a Cor

A luz natural é imprescindivel para visualizarmos os objetos 3 nossa volta.
Neste Laboratério demonstramos de que forma a cor da luz que incide nos objetos altera a cor por
eles refletida, ou seja, a cor por nds observada. As criangas constroem ainda um caleidoscdpio, um
brinquedo dtico capaz de demonstrar o fendmeno de reflexdo da luz.

ATIVIDADES:

Construgdo de um caleidoscdpio

Teste do efeito de filtros coloridos na cor de objetos

Viagem 30 Interior da Terra

Para compreender melhor os fenémenos que ocorrem na superficie do nosso planeta é necessario
espreitar o seu interior. Nesta sessdo vamos explorar o interior da Terra para compreender como se
desencadeiam e se formam alguns fendmenos naturais. Comegamos por construir um modelo que
simula uma erupgao vulcanica e terminamos com a produgdo de uma rocha sedimentar.

ATIVIDADES:

Simulagdo de uma erupgao vulcanica
Fabrico de uma rocha sedimentar.

Agua em Movimento

A 3gua no nosso Planeta ests em constante movimento. E esta dindmica que permite a ocorréncia de
diferentes fendmenos atmosféricos, tais como a chuva, o granizo, ou a neve. Nesta atividade os
alunos simulam o ciclo da dgua e observam as suas diferentes etapas.

Haverd ainda tempo para abordar a questdo das chuvas acidas e os seus efeitos no ambiente.
ATIVIDADES:

Simulagao do ciclo da 4gua
Efeitos das chuvas acidas

Hora do Banho

A higiene pessoal é fundamental e deve, por isso, fazer parte do quotidiano de todos.

Nesta atividade os alunos compreendem a importancia dos habitos diarios de higiene para a sua salde
e bem-estar e produzem alguns exemplares de produtos basicos de higiene, como sejam o sabonete e
0s sais de banho.

ATIVIDADES:

Produgao de sabonetes naturais

Produg3o de sais de banho naturais.

Quimica Divertida

Neste Laboratério utilizamos materiais de uso comum para a realizagao de experiéncias quimicas que
ocorrem no Nosso quotidiano.

A partir da produgdo de espumas e de pega-monstros os alunos aprendem sobre reagdes quimicas,
estados fisicos da matéria e energia. Tém ainda a oportunidade de contactar com materiais simples
de laboratério e aprender sobre regras basicas de trabalho laboratorial.

ATIVIDADES:
Reagdes quimicas simples
Produgao de um pega-monstro




Descobre a Eletricidade

A eletricidade faz parte do nosso dia-a-dia e d3 vida a varios objetos, tais como eletrodomésticos e
computadores.

Nesta atividade é construido um dispositivo elétrico simples - uma pilha 3 base de batatas.
E ainda testada a condutividade de varios materiais.

ATIVIDADES:
Construgdo de uma pilha
Teste de condutividade de varios materiais.

Animais 3 Lupa

Como objeto de estudo temos um curioso molusco, o caracol do jardim - Helix aspersa.

0 desafio é interagir experimentalmente e de forma lUdica com este ser vivo, como forma privilegiada
de aprender sobre a sua alimentagao, locomogao, morfologia e reprodugao.

ATIVIDADES:

Observacao das caracteristicas morfolégicas do caracol

Anélise de comportamentos deste ser vivo.

0 Mundo das Plantas

As plantas s3o seres vivos com diversas utilizagdes para o Homem.

Neste Laboratorio os alunos preparam um meio de germinagao, que lhes ird permitir observar o
fenémeno de germinag3o. Utilizando técnicas de extracao, obtém ainda esséncias vegetais para a
produgao de um perfume natural.

ATIVIDADES:
Germinagdo de sementes
Producdo de um perfume.
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Planeta SOS

O Planeta Terra esta seriamente ameagado pela atividade humana.
Cabe-nos a todos agir para o preservar.

Nesta sess3o as criangas adquirem nogoes cientificas ligadas ao tema da sustentabilidade e
reciclagem. Realizam ainda uma experiéncia ilustrativa da remogdo de poluentes nos oceanos.

ATIVIDADES:
Produgdo de um bioplastico
Remocao de poluentes da agua

Viagem pelo Corpo Humano

O corpo humano é composto por varios sistemas de 6rgdos e substancias fundamentais ao seu
correto funcionamento.

Através de atividades experimentais os alunos compreendem o funcionamento do organismo,
interpretando os sons emitidos pelo coragado, medindo o volume de ar que circula nos pulmdes e
testando a rapidez dos reflexos.

ATIVIDADES:
Construgdo de um modelo anatdmico dos pulmdes e medigao da capacidade pulmonar
Construgdo de um estetoscopio e auscultagdo dos sons cardiacos e respiratoérios

Cozinha Cientifica

Haverd melhor laboratdrio que a nossa cozinha?
Nesta sess3o o0s alunos “deitam maos 3 massa” para preparar um menu muito saboroso.

A quimica da-nos uma “maozinha” na preparagdo de deliciosas gomas instantaneas e chupa-chupas
coloridos.

ATIVIDADES:
Confegdo gomas
Confegdo chupa-chupas

Quimica no Laboratoério

Nesta sessdo sdo utilizados materiais comuns para testar principios do quotidiano.

A partir da producdo de espumas e de pega-monstros os alunos compreendem o que s3o reagdes
quimicas, contactam com materiais de laboratoério e entendem nogdes como os estados fisicos da
matéria e energia.

ATIVIDADES:
Reagdes quimicas simples
Producao de um pega-monstro

Mini Meterologistas

Tal como verdadeiros meteorologistas, os participantes simulam alguns dos mais comuns e
destrutivos fendmenos climatéricos.

Constroem instrumentos de medigdo de pardmetros que influenciam diretamente o clima
designadamente a temperatura e 3 humidade do ar.

ATIVIDADES:
Simulagdo de um tornado
Construgdo de um termdmetro e medigdo da temperatura ambiente




A Todo Gas

Nesta sessdo vais ter oportunidade de testar algumas das propriedades dos gases, nomeadamente
através da construcdo de um carro movido a ar. Terads também oportunidade de produzir um outro
g3s que tdo bem conheces o didxido de carbono. Este gas serd o responsavel por empurrar a tampa
do tubo no qual se da a reagdo, fazendo-a saltar tal como acontece na abertura de uma garrafa de

espumante.
ATIVIDADES:

Carro a jato
Tampa voadora

A Descoberta do Criminoso

Um divertido enigma & ponto de partida para uma empolgante aventura pelo mundo da investigagao
policial. Os participantes tém por missdo descortinar um mistério deveras intrigante. As provas
recolhidas sdo alvo de analise rigorosa. S3o0 efetuadas pericias de detegdo de impressdes digitais e
pegadas, detegcdo de vestigios quimicos de identificagdo de suspeitos. Serdo eles capazes de

descobrir o criminoso?
ATIVIDADES:

Recolha de impressodes digitais e pegadas
Detecgdo de vestigios quimicos
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Ciéncias Forenses

Sess3o na qual se aplicam diferentes praticas de criminalistica, nomeadamente de biologia e quimica
forenses, como sejam técnicas de revelagdo e recolha de impressdes digitais, identificagdo de
vestigios quimicos e bioldgicos e reconhecimento da origem dos vestigios.

ATIVIDADES:
Revelagdo e recolha de impressdes digitais
Tipagem de sangue

Tabela Periddica

A grande variedade de substancias é feita a partir de um nimero muito reduzido de elementos que se
encontram organizados na Tabela Periddica.

Nesta atividade os alunos estudam as caracteristicas de algumas familias através da realizagao de
reagdes quimicas que testam a periodicidade de determinadas propriedades.

ATIVIDADES:

Combustao de metais e ndo metais
Reatividade em agua

Identificagdo de hidrogénio e oxigénio

Propriedade dos Materiais

Os plasticos constituem uma das mais importantes invengdes do Ultimo século e est3o presentes em
inumeras aplicagaes.

Neste laboratdrio os participantes realizam diferentes testes fisico-quimicos para a identificagao de
plasticos. S0 ainda produzidos dois tipos de polimeros, um de origem natural, por coagulagdo e outro
de origem sintética, através de sintese quimica.

ATIVIDADES:
Identificagdo e sintese de polimeros

Dos Alimentos aos Nutrientes

No tubo digestivo os alimentos sofrem alteragdes quimicas que originam diferentes nutrientes,
processo no qual estao envolvidas as enzimas.

Recorrendo a técnicas experimentais € abordada a importancia das enzimas no processo digestivo e a
acao enzimatica no mecanismo de simplificagado dos alimentos.

Os alunos verificam a agdo enzimatica nos alimentos para a obtengdo de nutrientes e fazem a
identificagcdo desses nutrientes.

ATIVIDADES:
Identificagdo quimica de nutrientes

Antioxidantes Alimentares

Os radicais livres s3o moléculas reativas criadas no nosso corpo que, em excesso, podem causar danos
celulares, levando a doengas e envelhecimento prematuro. Os antioxidantes atuam contra os radicais
livres, evitando a sua formacao ou impedindo que ataquem as células. Nesta sessdo procede-se 3
quantificagdo do poder antioxidante de diferentes alimentos ricos em antioxidantes como o
pcaroteno, o licopeno e a vitamina C.

ATIVIDADES:
Teste do poder antioxidante de diferentes alimentos



Propagacao Vegetativa

Desde sempre o Homem teve necessidade de reproduzir plantas para uso agricola e ornamental.
Utilizando técnicas de propagagdo vegetativa, os participantes reproduzem diversas espécies,
garantindo a manutengao de caracteristicas desejaveis. S0 usadas técnicas de estacaria caulinar e
folear em estufa com substratos adequados para reprodugdo de espécies vegetais destinadas a

diferentes utilizagdes humanas.
ATIVIDADES:

Estacaria caulinar

Estacaria folear
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Fotossintese

A fotossintese é um processo bioquimico de producao de biomoléculas energéticas, essencial para a
vida na Terra.

Nesta sessdo sdo utilizadas microalgas como modelo biolégico para o estudo dos fatores condicionantes
da taxa fotossintética, nomeadamente, a intensidade da luz incidente e a concentragdo de microalgas
encapsuladas.

ATIVIDADES:
Produgdo de esferas de microalgas
Ensaios para testar os fatores que influenciam a atividade fotossintética

Ciéncias Forenses

Sessdo na qual se aplicam diferentes praticas de criminalistica, nomeadamente de biologia e quimica
forenses, como sejam técnicas de revelagdo e recolha de impressdes digitais, identificagdo de vestigios
quimicos e bioldgicos e reconhecimento da origem dos vestigios.

ATIVIDADES:

Revelag3o e recolha de impressoes digitais
Tipagem de sangue

Extracdo Enzimatica

A extragdo enzimatica de sumo de mag3d foi introduzida ha 20 anos e hoje s3o processadas
anualmente, em todo 0 mundo, entre 3 3 5 milhdes de toneladas de magas com este fim.

Percebe-se assim o impacto que uma melhoria no rendimento desse processo pode ter economicamente.
Nesta atividade discutem-se varidveis, analisam-se resultados e exploram-se hipdteses com vista ao
melhoramento na produgdo de alimentos.

ATIVIDADES:
Comparagdo do rendimento na produgdo de sumo de maga
Investigagdo da influéncia de variaveis na produgdo de sumo de magd

Gastronomia Molecular

O principal objetivo deste laboratdrio & o contacto com praticas inovadoras na drea da gastronomia
molecular. Os participantes utilizam novos ingredientes que permitem a obter preparagdes culinarias
com novas texturas, diferentes formas e comportamentos distintos, como por exemplo, caviar de fruts,
ou lagrimas de isomalte.

ATIVIDADES:
Confegdo de alimentos recorrendo a técnicas de Gastronomia Molecular

Tabela Periddica

A grande variedade de substancias é feita a partir de um nUmero muito reduzido de elementos que se
encontram organizados na Tabela Periddica.

Nesta atividade os alunos estudam as caracteristicas de algumas familias através da realizagdo de
reagdes quimicas que testam a periodicidade de determinadas propriedades.

ATIVIDADES:

Combustao de metais e ndo metais
Reatividade em 3gua

Identificagdo de hidrogénio e oxigénio



Conversao da Lactose

Cerca de 5,2 mil milhdes de pessoas no planeta sdo intolerantes 3 lactose presente no leite. Contudo,
com o0s avangos da ciéncia, hoje é possivel converter a lactose do leite em agUcares mais digeriveis.
Através de misturas, filtragdes e engenhos enzimaticos os participantes compreendem a aplicagao dos

conhecimentos biotecnolégicos.
ATIVIDADES:

Produgao de leite sem lactose

Respiracao e Fermentacgao

A respiragdo e a fermentagdo sdo processos bioquimicos de mobilizag3o energética a nivel celular.
Neste laboratorio é utilizado como modelo biolégico a Saccharomyces cerevisiae, fungo unicelular
muito estudado pela biologia e de grande importancia para Homem, nomeadamente a nivel de
diversas aplicagdes biotecnoldgicas. Os participantes realizam ensaios de respiragdo aerébia e de

fermentag3o alcodlica, de modo a compreender estes processos bioquimicos.
ATIVIDADES:

Ensaios de respiragdo aerdbia
Ensaios de fermentag3o alcodlica
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CONDICOES DURACAO ATIVIDADES:

1h00

PRECO:
4€/aluno + deslocagdo

INCLUI:

Materiais e Consumiveis
Apresentagdo Multimédia
Monitores Especializados

NO MINIMO DE PARTICIPANTES:
20 Alunos

INFORMACOES E RESERVAS:
carla.barros@palcodaciencia.com
91 3252956




