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Hora do Banho

SINOPSE A higiene pessoal é fundamental e deve, por isso, fazer parte do quotidiano de todos.

Nesta atividade os alunos compreendem a importdncia dos habitos didrios de higiene para a
sua saude e bem-estar e produzem alguns exemplares de produtos basicos de higiene, como
sejam o sabonete e 0s sais de banho.

ATIVIDADES Produgdo de sabonetes naturais
Producao de sais de banho naturais.

Quimica Divertida

SINOPSE Neste Laboratério vamos utilizar materiais de uso comum para a realizagdo de experiéncias
quimicas que ocorrem no N0sso quotidiano.

A partir da produgdo de espumas e de pega-monstros os alunos aprendem sobre reagdes
quimicas, estados fisicos da matéria e energia. Tém ainda a oportunidade de contactar com
materiais simples de laboratoério e aprender sobre regras basicas de trabalho laboratorial.

ATIVIDADES Reacdes quimicas simples
Produgdo de uma borracha natural de silicone.

Descobre a Eletricidade
SINOPSE A eletricidade faz parte do nosso dia-a-dia e d3 vida a varios objetos, tais como
eletrodomeésticos e computadores.
Nesta atividade é construido um dispositivo elétrico simples - uma pilha 3 base de batatas.
E ainda testada a condutividade de varios materiais.
ATIVIDADES Construgdo de uma pilha
Teste de condutividade de varios materiais.

Animais 3 Lupa

SINOPSE Como objeto de estudo temos um curioso molusco, o caracol do jardim - Helix aspersa.

O desafio é interagir experimentalmente e de forma lGdica com este ser vivo, como forma
privilegiada de aprender sobre a sua alimentag3o, locomogdo, morfologia e reprodugdo.

ATIVIDADES Observagdo das caracteristicas morfoldgicas do caracol
Analise de comportamentos deste ser vivo

0 Mundo das Plantas

SINOPSE As plantas sdo seres vivos com diversas utilizagdes para o Homem.

Neste Laboratério os alunos preparam um meio de germinagao, que lhes ird permitir observar o
fenémeno de germinagdo. Utilizando técnicas de extragdo, obtém ainda esséncias vegetais para
a produgao de um perfume natural.

ATIVIDADES Germinagdo de sementes
Produgao de um perfume




A Viagem da Luz e da Cor

SINOPSE

A luz natural é imprescindivel para visualizarmos os objetos 3 nossa volta.

Neste Laboratdrio vamos demonstrar de que forma a cor da luz que incide nos objetos alters a
cor por eles refletida, ou sejs, a cor por nds observada.

Serd ainda construido um caleidoscopio, um brinquedo dtico capaz de demonstrar o fendmeno
de reflex3o da luz.

ATIVIDADES

Construgdo de um caleidoscépio
Teste do efeito de filtros coloridos na cor de objetos




Planeta SOS

SINOPSE O Planeta Terra est3 seriamente ameagado pela atividade humana.
Cabe-nos a todos agir para o preservar.

Nesta sessdo as criangas adquirem nogdes cientificas ligadas ao tema da sustentabilidade e
reciclagem. Realizam ainda uma experiéncia ilustrativa da remog3do de poluentes nos oceanos.

ATIVIDADES Produgao de um bioplastico
Remocgdo de poluentes da dgua

Viagem pelo Corpo Humano
SINOPSE 0 corpo humano é composto por varios sistemas de 6rgdos e substancias fundamentais ao seu
correto funcionamento.

Através de atividades experimentais os alunos compreendem o funcionamento do organismo,
interpretando os sons emitidos pelo coragao, medindo o volume de ar que circula nos pulmdes e
testando a rapidez dos reflexos.

ATIVIDADES Medigdo da capacidade pulmonar
Teste de reflexo nervoso e construgdo de um estetoscépio

Cozinha Cientifica

SINOPSE Havera melhor laboratdrio que a nossa cozinha?
Nesta sess3o o0s alunos “deitam maos 3 massa” para preparar um menu muito saboroso.
A quimica da-nos uma “mdozinha” na preparacdo de deliciosas gomas instantdneas e chupa-
chupas coloridos.
ATIVIDADES Confegdo gomas
Confegdo chupa-chupas

Quimica no Laboratério

SINOPSE Nesta sess3o sdo utilizados materiais comuns para testar principios do quotidiano.

A partir da produgdo de espumas e de pega-monstros os alunos compreendem o que sdo reagdes
quimicas, contactam com materiais de laboratdrio e entendem nogdes como os estados fisicos
da matéria e energia.

ATIVIDADES Reagdes quimicas simples
Produgao de uma borracha natural e silicone

Mini Meterologistas

SINOPSE Tal como verdadeiros meteorologistas, os participantes simulam alguns dos mais comuns e
destrutivos fendmenos climatéricos.

Constroem instrumentos de medi¢do de pardmetros que influenciam diretamente o clima
designadamente a temperatura e a humidade do ar.

ATIVIDADES Simulagdo de um tornado
Construgdo de um termémetro e medigdo da temperatura ambiente
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Ciéncias Forenses

SINOPSE Sessdo na qual se aplicam diferentes praticas de criminalistica, nomeadamente de biologia e
quimica forenses, como sejam técnicas de revelagcdo e recolha de impressdes digitais,
identificacdo de vestigios quimicos e biolégicos e reconhecimento da origem dos vestigios.

ATIVIDADES Revelagdo e recolha de impressdes digitais

Tabela Periddica

SINOPSE A grande variedade de substancias é feita a partir de um nOmero muito reduzido de elementos
que se encontram organizados na Tabela Periddica.

Nesta atividade os alunos estudam as caracteristicas de algumas familias através da realizacao
de reagdes quimicas que testam a periodicidade de determinadas propriedades.

ATIVIDADES Combustdo de metais e ndo metais
Reatividade em 3gua
Identificacdo de hidrogénio e oxigénio

Quimicos na Saude

SINOPSE 0 aumento da esperanga de vida da populagdo deve-se em grande parte ao progresso verificado
nos cuidados de saude, designadamente através do desenvolvimento de novos farmacos.

Nesta atividade os alunos assumem o papel de farmacéuticos e monitorizam a qualidade de
varios medicamentos. Testam o estado de conservagdo dos farmacos bem como a presenga dos
respetivos principios ativos.

ATIVIDADES Teste de desintegragdo do medicamento
Anélise quimica para identificagdo do principio ativo

Propriedade dos Materiais

SINOPSE Os plasticos constituem uma das mais importantes invengées do Ultimo século e estdo
presentes em inGmeras aplicagoes.

Neste laboratério os participantes realizam diferentes testes fisico-quimicos para 3
identificacdo de plasticos. Sdo ainda produzidos dois tipos de polimeros, um de origem natural,
por coagulacdo e outro de origem sintética, através de sintese quimica.

ATIVIDADES Identificacdo e sintese de polimeros

Dos Alimentos aos Nutrientes

SINOPSE No tubo digestivo os alimentos sofrem alteragdes quimicas que originam diferentes nutrientes,
processo no qual estdo envolvidas as enzimas.

Recorrendo a técnicas experimentais & abordada a importdncia das enzimas no processo
digestivo e a agdo enzimatica no mecanismo de simplificagdo dos alimentos.

Os alunos verificam a ag3o enzimatica nos alimentos para a obtengdo de nutrientes e fazem a
identificacdo desses nutrientes

ATIVIDADES Identificagdo quimica de nutrientes
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Fotossintese

SINOPSE A fotossintese é um processo bioquimico de produgdo de biomoléculas energéticas, essencial
para a vida na Terra.
Nesta sessdo sdo utilizadas microalgas como modelo biolégico para o estudo dos fatores
condicionantes da taxa fotossintética, nomeadamente, a intensidade da luz incidente e a
concentragdo de microalgas encapsuladas.

ATIVIDADES Producao de esferas de microalgas
Ensaios para testar os fatores que influenciam a atividade fotossintética

Ciéncias Forenses

SINOPSE Sessdo na qual se aplicam diferentes praticas de criminalistica, nomeadamente de biologia e
quimica forenses, como sejam técnicas de revelagdo e recolha de impressdes digitais,
identificagdo de vestigios quimicos e bioldgicos e reconhecimento da origem dos vestigios.

ATIVIDADES Revelagdo e recolha de impressdes digitais

Extracao Enzimatica

SINOPSE A extragdo enzimatica de sumo de mag3 foi introduzida hd 20 anos e hoje s3o processadas
anualmente, em todo o mundo, entre 3 3 5 milhdes de toneladas de magds com este fim.

Percebe-se assim o impacto que uma melhoria no rendimento desse processo pode ter
economicamente. Nesta atividade discutem-se varidveis, analisam-se resultados e exploram-se
hipdteses com vista ao melhoramento na producao de alimentos.

ATIVIDADES Comparagdo do rendimento na produgdo de sumo de maga

Investigagdo da influéncia de variaveis na produgdo de sumo de magd

Pilha Microbioldgica

SINOPSE Atualmente vive-se uma crise energética, existindo uma grande dependéncia dos combustiveis

fosseis, forgando a comunidade cientifica ao desenvolvimento de formas alternativas de
produgao de energia.
Nesta sessdo, os alunos montam e colocam em funcionamento uma pilha eletroquimica com o
objetivo de compreender os fendmenos quimicos de oxidagdo-reducdo que levam a produgdo de
energia. O dador primdrio de eletroes desta pilha eletroquimica € um microrganismo vivo -
Saccharomyces cerevisiae.

ATIVIDADES Produgdo de energia elétrica em pilhas de combustivel de origem bioldgica

Tabela Periodica

SINOPSE A grande variedade de substancias é feita a partir de um nimero muito reduzido de elementos
que se encontram organizados na Tabela Periddica.

Nesta atividade os alunos estudam as caracteristicas de algumas familias através da realizagdo
de reagdes quimicas que testam a periodicidade de determinadas propriedades.

ATIVIDADES Combustao de metais e ndo metais
Reatividade em 3gua
Identificacdo de hidrogénio e oxig;énio




CONDICOES:

DURACAO ATIVIDADES:

10 CICLO: 1H30
RESTANTES: 1HOO

PRECO:

4€/aluno + deslocagao

INCLUI:
Materiais e Consumiveis
Apresentagdo Multimédia
Monitores Especializados
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